
Kontakt
Powersports Gym
Göttinger Chaussee 109a
30459 Hannover

+49 (0174) 68 333 23
info@sandmann-powersports.com
www.powersports-gym.com

Mo: 14:00-20:00

DI:   14:00-18:30 

Mi:   14:00-20:00

Do:   14:00-20:00

Fr:    14:00-18:30

Sa:    10:00-13:00

Öffnungszeiten
 

Anfahrt
Es befinden sich drei Parkplätze vor dem Gebäude
(ohne Beschilderung; vor dem Gebäude links,
beginnend am grünen Zaun) 
   
Bitte zu keiner Zeit (auch nicht an Wochenenden
oder spät abends) auf den Parkplätzen meiner
Nachbarn (CEMA) parken. 

Öffentliche Verkehrsmittel: 
Mit der Üstra- Bahnlinien 3, 7 & 17 bis zur
Haltestelle Wallensteinstraße 
fahren. Von dort sind es nur ein paar Schritte bis
zum Gym.  
 
An der Eingangstür angekommen, befindet 
sich das Powersports Gym im Keller (links).



Das Training basiert auf dem
aktuellen Stand der
wissenschaftlichen Erkenntnisse. 

Das Gym

Insbesondere Anfänger und
Menschen mit neurologischen,
orthopädischen Pathologien sind hier
bestens aufgehoben.

Last ist durch nichts
zu ersetzen. Außer
durch noch mehr Last.

Familiäre Atmosphäre

Anders, als in den Studioketten,
legen wir im Gym stets Wert auf eine
familiäre Atmosphäre. Es trainieren
alle Alters- und Leistungsklassen
gemeinsam. Senioren mit
Leistungssportlern. Wir lieben
Gewichte und das verbindet uns.


